Onderzoeksplan
1.1 Onderwerp 
Waar ga je over schrijven? Waarom kies je voor dit onderwerp en wat is de relatie met Active Ageing? 
Het onderwerp waarvoor ik gekozen heb is de bejegening van ouderen met dementie. Ik wil graag bekijken en beschrijven wat een correcte bejegening is voor mensen met dementie, specifiek in familie en hulpverleningsrelatie. Ik wil dit bekijken vanuit mijn eigen werkveld; sociaal pedagogische hulpverlening (SPH). Veel professionals weten wel hoe zij mensen met dementie kunnen bejegenen, familie doet vaak maar iets. Doordat er vaak geen kennis overdracht van professional naar familie is, kan de bejegening verschillend zijn tussen mensen. Veel professionals weten ook wel de correcte bejegening van mensen met dementie, echter wordt dit, onder andere door de werkdruk, nog wel eens vergeten (Diesfeldt, 2007). 
De zojuist genoemde signalen zijn signalen die ik heb opgevangen in mijn eigen ervaring als tweede jaars stagiaire bij een verpleeghuis voor mensen met dementie. Deze ervaring is aangevuld met het lezen van literatuur. In het artikel ga ik dit onderwerp verder uitlichten. Het doel wordt in punt 1.3 verder aangehaald. 
Tijdens de minor Active ageing zijn er een aantal lessen gegeven over dementie. In Nedereland zijn het aantal mensen met dementie flink toegenomen. In 1950 waren er 50.000 mensen met dementie. In 2018 zijn dit al 270.000. De verwachting is dat het aantal over 25 jaar verdubbeld is naar ruim een half miljoen patiënten met dementie (Alzheimer Nederland, z.d.). Ik vind het belangrijk dat professionals een correcte bejegening aanhangen en dit ook over kunnen brengen aan de familie van deze ouderen. Professionele begeleiders en verzorgers krijgen vanuit hun opleiding een correcte bejegening van deze doelgroep mee, voor hen is het zaak deze bejegening actief in te zetten. De familie van de oudere met dementie krijgt geen opleiding, maar voor hen is het net zo belangrijk een correcte bejegening aan te hangen. 
1.2 Doelgroep
Voor wie schrijf je je artikel? En in welk tijdschrift wil je dit gaan plaatsen?
Het artikel wordt geschreven voor professionals die werkzaam zijn met mensen met dementie. De focus zal liggen op professionals met een opleiding in het domein van ‘social work’. De focus wordt op deze professionals gelegd omdat zij vanuit hun opleiding ook ervaring hebben met het begeleiden en betrekken van familie bij problematieken. Ook hebben zij de vaardigheden deze kennis over te dragen aan collega’s met bijvoorbeeld een verpleegkundige achtergrond. Hierdoor is de keuze gevallen op het tijdschrift: Sozio. Sozio is een vakblad voor sociale professionals en het sociale domein waar zij werkzaam in zijn. De doelgroep van het blad is hierdoor erg breed, waardoor er een kans bestaat dat ook verpleegkundige het blad lezen. Anders zijn de sociale professionals in de gelegenheid het artikel te delen. 
1.3 Korte probleemschets
Welk probleem ga je behandelen? Waarom is dit probleem relevant? Enn wat is het doel van het artikel? 
Doel is om de bejegening van ouderen met dementie nogmaals onder de aandacht te brengen. Tijdens sociale opleidingen wordt er regelmatig aandacht besteed aan de bejegening van mensen met dementie. Echter zoals in 1.1 al werd benoemt, wordt dit wel eens achterwege gelaten door bijvoorbeeld een hoge werkdruk. Persoonlijk vind ik dat de werkdruk of andere problematieken geen invloed moeten hebben op de bejegening naar cliënten of patiënten. Door een correcte bejegening aan te halen in het artikel hoop ik op bewust wording bij professionals, ook bij mezelf. Het artikel gaat vooral over een correcte bejegening naar mensen met dementie toe. Daarbij wordt in het artikel wel situaties aangehaald waardoor de bejegening niet correct is geweest zoals het voorbeeld uit 1.1. 
De bejegening naar cliënten krijgt grote aandacht in de opleidingen van sociaal werk. Echter blijkt dus dat door externe factoren, zoals een hoge werkdruk, de juitste bejegening achterwegen gelaten wordt. Daarnaast is het opvallend dat familie van mensen met dementie nauwelijks begeleid worden in de bejegening naar hun naasten. Persoonlijk denk ik dat professionals de familie hier beter in kunnen begeleiden en zelf ook beter kunnen worden in de bejegening naar mensen met dementie. Omdat het aantal ouderen met dementie stijgt, vind ik het een belangrijk onderwerp om aan de aandacht te brengen. Hoe meer mensen een correcte bejegening hebben jegens mensen met dementie, hoe fijner het voor de patiënten wordt. 

1.4 Centrale vraagstelling
Welke vraag ga je beantwoorden? (zo specifiek mogelijk, SMART). Kun je wetenschappelijke bronnen vinden om je artikel te schrijven? 
‘Wat is een correcte bejegening voor ouderen met dementie en hoe kan deze bejegening worden gedeelt met familie van ouderen met dementie?’
Deze vraag wordt tijdens het schrijven van het artikel verder aangescherpt en SMART gemaakt. 
Zoals in de onderstaande literatuurlijst vermeld staat, zijn er al drie wetenschappelijke bronnen gevonden over de bejegening van ouderen met dementie via Springerlink. Deze zullen verder uitgebreid worden tijdens het onderzoek. 
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